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Information destinée aux participants de la recherche

Titre : Fragilité, syndromes gériatriques et parcours de soins des personnes agées selon le statut VIH en Afrique

de I'Ouest
En bref | Investigateur : Dr. Raoul Moh/ Dr. Clotilde Allavena
Structure/équipes :
Programme PAC-CI : raoul. moh@pac-ci.org
CHU de Nantes : clotilde.allavena@chu-nantes.fr
Dates de démarrage : Juillet 2026
Date de Fin de la recherche : aout 2029
Nombre de participants attendus :
Volet clinique : 600 participants (300 VIH+ et 300 VIH-)
Volet “sciences sociales” : une trentaine de personnes
et 'ensemble des soignants impliqués
Statut de la recherche : En cours
Pathologie : VIH et vieillissement
Promotion : Inserm - ANRS MIE
Financé dans le cadre de : AAP 2023-2
Le projet | Le projet FRAGERICARE dont l'objectif est de comparer la prévalence de la fragilité chez les
personnes agées de 60 ans et plus infectées par le VIH (VIH+) ou non (VIH-) en Afrique de I'Ouest.
Cette recherche vise a étudier les syndromes gériatriques chez les personnes agées de 60 ans et
plus selon leur statut VIH, a analyser les systémes d’aide et les perceptions du vieillissement par
les personnes ageées, leurs proches et les soignants. Il s’agit également d'étudier la mise en ceuvre
et l'intégration du dépistage des syndromes gériatriques dans la prise en charge courante des
personnes vivant avec le VIH.
Dernieres

actualités (le
cas échéant)

Références
des
Publications
(le cas
échéant)
Type d’étude | RIPH2
Etude a méthodes mixtes associant :
- Un volet “clinique” comportant une étude transversale a 2 strates (VIH+ et VIH-), comparative,
internationale (Cote d’Ivoire-Burkina Faso-Togo), multicentrique ;
- Un volet « sciences sociales » portant sur différents aspects de la prise en charge gériatrique
combinant une enquéte transversale quantitative et une recherche qualitative comportant des
entretiens individuels et des focus group avec des personnes agées de 60 ans et plus, leur
entourage et des soignants.
Objectifs | Comparer la prévalence de la fragilité chez les personnes agées de 60 ans et plus infectées par le

principaux

VIH (VIH+) ou non (VIH-) en Afrique de I'Ouest.
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Objectifs | 1. Comparer la prévalence des syndromes gériatriques, notamment la dépendance, les troubles
secondaires | cognitifs, visuels, auditifs, la dépression, la dénutrition, la déshydratation, la douleur, les troubles de
la continence urinaire et fécale, les troubles de la marche et de I'équilibre, selon le statut VIH ;

2. |dentifier chez les personnes agées de 60 ans et plus les facteurs associés a la présence de
syndromes gériatriques, y compris le statut VIH ;

3. Décrire les systémes d'aide et de solidarité, formels et informels, disponibles pour
l'accompagnement et la prise en charge en santé des personnes &gées de 60 ans et plus ;

4. Décrire les perceptions et représentations par rapport au vieillissement et aux syndromes
gériatriques des personnes agées de 60 ans et plus par leurs entourages (familles, amis), les
soignants et elles-mémes ;

5. Evaluer la mise en ceuvre et lintégration du dépistage des syndromes gériatriques dans la prise
en charge de routine des personnes vivant avec le VIH.

Optionnel :
Lien site web
dela
recherche
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B — Réutilisation secondaire des données et des échantillons

Cette section concerne les participants ayant été inclus dans la recherche et ayant consenti a la
réutilisation de leurs données et/ou de leurs échantillons. Via son site internet et le présent document,
le promoteur de la recherche vous informe des projets liés a la réutilisation secondaire de vos données
et/ou de vos échantillons.

B1. Pour les projets non-initiés listés ci-dessous uniqguement, vous avez la possibilité de vous opposer
a 'utilisation secondaire de vos échantillons et/ou données. Pour cela, vous devez écrire un e-mail a
I’adresse suivante dpo@inserm.fr en renseignant le nom de la recherche et le titre du projet pour
lequel vous refusez la réutilisation de vos données et/ou échantillons dans la limite d’'une semaine
avant la date prévisionnelle de réalisation du projet. Si vous n’avez pas exercé votre droit d’opposition
avant le démarrage du projet, sachez toutefois que les données et/ou échantillons traitées ne pourront
pas étre effacées dans la mesure ou leur effacement risquerait de rendre impossible ou de
compromettre la réalisation des objectifs de la recherche.

Projets non-initiés

Titre du projet

Résumé du projet

Date prévisionnelle du début de projet

Destinataires des données en France

Destinataire des données a |'étranger

Identité et responsable du traitement

Transfert de données et/ou échantillons

Durée de conservation prévisionnelle des
données et/ou échantillons pour ce projet (a
compter de la date de démarrage du projet)

Catégorie de données
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B2. Pour les projets en cours listés ci-dessous, il n’est pas possible de s’y opposer, dans la mesure ou
leur effacement risquerait de rendre impossible ou de compromettre la réalisation des objectifs de la
recherche.

Projets en cours

Titre du projet

Résumé du projet

Dates de début de réalisation du projet

Date de fin prévisionnelle du projet

Destinataires des données en France

Destinataire des données a |'étranger

Identité et responsable du traitement

Transfert de données et/ou échantillons

Durée de conservation des données et/ou
échantillons pour ce projet (¢ compter de la date
de démarrage du projet)

Catégorie de données

B2. Pour les projets terminés, il n’est pas possible de s’y opposer, dans la mesure ou leur effacement
risquerait de rendre impossible ou de compromettre la réalisation des objectifs de la recherche.

Projets terminés

Titre du projet

Résumé du projet

Dates de début et de fin du projet

Destinataires des données en France

Destinataire des données a |'étranger

Identité et responsable du traitement

Transfert de données et/ou échantillons

Durée de conservation des données et/ou
échantillons pour ce projet (¢ compter de la date
de démarrage du projet)

Catégorie de données

Résultats globaux du projet






